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sJetzt ist die Zeit der Gnade,
jetzt sind die Tage des Heiles*

Diese Worte der Liturgie bewegen mich...

Fastenzeit (viel schoner: ,,Die Heiligen
vierzig Tage®) ist mehr als Verzicht
um des Verzichtes willen.

Sie zeigt uns, welche positiven
Moglichkeiten in uns stecken,
sie ladt ein zu Dankbarkeit,
sie lenkt den Blick auf Wesentliches,
sie ermutigt zu Solidaritat,
sie bringt uns Gott naher
(der uns stets entgegengeht).
Also: wirklich eine Zeit der Gnade,

wirklich ein Geschenk!

Einen guten Weg durch diese
Zeit der Gnade wiinscht P. Florian



